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ITRAUKUSIS UGDYMAS - KAS TAI?
JTRAUKUSIS UGDYMAS - kokybiskas ugdymas kiekvienam mokiniui. Jtraukyjj ugdymag

tikslinga sieti su personalizuotu kiekvieno mokinio ugdymu, atitinkan€iu kiekvieno vaiko
ugdymosi galias ir poreikius. |traukusis ugdymas apima ugdymo turinio, mokytojy rengimo,

pagalbos mokiniui, mokytojui, mokyklai, vertinimo, ugdymo organizavimo sritis.

Mokiniy, turinCiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymasi reglamentuojantys teisiniai
dokumentai sudaro palankias sglygas kiekvienam mokiniui ugdytis pagal jy poreikius ir
galimybes bendrojo ugdymo mokyklose, uztikrinant Svietimo pagalbg, lygias galimybes ir

ugdymosi prieinamuma.

KOMUNIKACIJOS, KALBEJIMO IR KALBOS SAMPRATA

KOMUNIKACIJA vadinamos jvairios bendravimo, rySiy, susisiekimo, keitimosi patirtimi,
mintimis, Ziniomis, iSgyvenimais formos, informacijos perteikimas, socialiné sagveika
Zenklais. Sgvokos komunikacija ir bendravimas dazZnai vartojamos kaip sinonimai.

asmens ir grupés, tarpgrupinis, masinis.

Svarbiausi bendravimo aspektai yra tarpusavio suvokimas (socialiné percepcija), keitimasis

informacija (komunikacija), tarpusavio sgveika (socialiné interakcija) ir tarpusavio santykiai.

Skiriami du pagrindiniai komunikacijos tipai: verbalinis (Zodinis) ir neverbalinis (nezodinis).
Verbaliné komunikacija — tai sakytiné kalba, balso intonacijos. Neverbaliné komunikacija yra

reikSmés perteikimas nezodiniais zenklais — gestais, mimika, judesiais ir kt.

Kalbéjimo procesas
KALBEJIMAS yra sudétingas procesas, apimantis tinkamy minciy, garsy, skiemeny, zodZiy
ir jy sekos parinkima, atitinkama tarimo tempg ir balso tembrg. Kalbéjimas suprantamas kaip
artikuliacijos ir kity raumeny grupiy judéjimas, padedantis aiSkiai istarti kalbos garsus, juos

jungti j skiemenis, ZodZius ir sakinius.

Kalbéjimas gali bati vertinamas keliais aspektais. Tai ir sklandumas, aiSkumas,

suprantamumas.



Kalba

KALBA yra sistema, jungianti tris pagrindinius komponentus — fonetika, leksikg ir

gramatika.
Sakytine kalba — tai mincCiy reiSkimas garsais, Zodziais, ekspresyviai.
Rasytine kalba — tai Zodziy ar simboliy perteikimas rastu.

Kalbos supratimui ir iSraiSkai (garsinei kalbai) apibudinti vartojamos dvi sgvokos —

receptyvioji kalba ir ekspresyvioji kalba.

Receptyvioji kalba — tai kalbos supratimas, suvokimas, kuris iSsiugdomas salyginiy refleksy

susidarymo badu.

Ekspresyvioji kalba — garsiné kalbos iSraiSka. Ekpresyvios kalbos iSmokstama

pamégdziojant suaugusiuosius.
Vidiné kalba — tai tinkamy zodziy parinkimas mintims iSreiksti.
Monologiné kalba — vieno asmens kalbos forma.

Dialogine kalba — maziausiai dviejy Zmoniy pokalbis.

GARSUY TARIMO SUTRIKIMAI

Apibudinimas
Fonetinis kalbéjimo sutrikimas Fonologinis kalbos sutrikimas
JvairGs garsy tarimo sutrikimai del Garsy tarimo sutrikimai dél
nepakankamai iSlavéjusios kalbéjimo nepakankamai iSlavéjusiy foneminiu
motorikos. suvokimu.
Girdimasis suvokimas yra Foneminé klausa nepakankamai
pakankamai islavéjes isSlavéjusi

Rekomendacijos. Garsy tarimo mokymas
Taisyklingo garsy tarimo mokiniai mokomi logopediniy pratyby metu, taikant jvairius

kalbéjimo sutrikimy jveikimo metodus.

Nuorodos, kurios padés mokytis tarti ar jtvirtinti tam tikry garsy tarimag
https://www.youtube.com/watch?v=HD74XUG6RIg

https://www.youtube.com/watch?v=M{MZV5W3vOE

https://www.youtube.com/watch?v=5mXKiulBBWO

https://www.youtube.com/watch?v=eU78U59J6To
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https://www.youtube.com/watch?v=HD74XUG6RIg
https://www.youtube.com/watch?v=MjMZV5W3v0E
https://www.youtube.com/watch?v=5mXKiuIBBW0
https://www.youtube.com/watch?v=eU78U5qJ6To

https://www.youtube.com/watch?v=NPN6Xztw8Bk

https://www.youtube.com/watch?v=y664aChjxQs

https://www.youtube.com/watch?v=glekZSHPDtE

Garso R parengiamieji pratimai

https://www.youtube.com/watch?v=ZxnoQNXoP-Y

https://www.youtube.com/watch?v=qglpzOCB8ukc

https://www.youtube.com/watch?v=w8VWXL1YvZM

https://www.youtube.com/watch?v=162uCd1lic8

https://www.youtube.com/watch?v=wCqggn3obLcw

Garso S parengiamieji pratimai
https://www.youtube.com/watch?v=FH5mxba0jr8

https://www.youtube.com/watch?v=6V5MKHIGHVc

Garso S(Z) parengiamieji pratimai

https://www.youtube.com/watch?v=2mCpaqdtj5wl

https://www.youtube.com/watch?v=Sfi3bZMzx|8

https://www.youtube.com/watch?v=o0n2Y3egMHXqg

https://www.youtube.com/watch?v=8aKY14XUEAqg

Garsas K

https://www.youtube.com/watch?v=0wjEVJJAQSc

https://www.youtube.com/watch?v=NNGv1hPgYwE

Garsas L

https://www.youtube.com/watch?v=fpew3FNyfVE

https://www.youtube.com/watch?v=cM-vsNJBIpk

https://www.youtube.com/watch?v=tEo0zgSZu9v0
Garsai P -B

https://www.youtube.com/watch?v=AXpLpp8Jpv0



https://www.youtube.com/watch?v=NPN6Xztw8Bk
https://www.youtube.com/watch?v=y664aChjxQs
https://www.youtube.com/watch?v=qIekZSHPDtE
https://www.youtube.com/watch?v=ZxnoQNXoP-Y
https://www.youtube.com/watch?v=glpzOCB8ukc
https://www.youtube.com/watch?v=w8VWXL1YvZM
https://www.youtube.com/watch?v=162uCd1Iic8
https://www.youtube.com/watch?v=wCgqn3obLcw
https://www.youtube.com/watch?v=FH5mxba0jr8
https://www.youtube.com/watch?v=6V5MKHiGHVc
https://www.youtube.com/watch?v=2mCpqdtj5wI
https://www.youtube.com/watch?v=Sfi3bZMzxj8
https://www.youtube.com/watch?v=on2Y3egMHXg
https://www.youtube.com/watch?v=8aKY14XUEAg
https://www.youtube.com/watch?v=0wjEVJJAqSc
https://www.youtube.com/watch?v=NNGv1hPgYwE
https://www.youtube.com/watch?v=fpew3FNyfVE
https://www.youtube.com/watch?v=cM-vsNJBlpk
https://www.youtube.com/watch?v=tEozgSZu9v0
https://www.youtube.com/watch?v=AXpLpp8Jpv0

Foneminio suvokimo ir garsinés analizés ugdymas

Foneminio suvokimo ugdymas ir garsinés analizés ugdymas vyksta atsizvelgiant |
vaiko amziy sutrikimo sunkuma, taikomos jvairios uzduotys (GarSviené, Ivoskuviene,
2003):

. pasakyti pirmg, paskutinj Zodzio garsa;

. iSqgirsti jvairius kalbos garsus (ypac netinkamai tariamus) zodziuose;
. iSgirsti, ar yra nurodytas garsas garsy eiléje, skiemenyse, zodziuose;
e nustatyti, ar ZodZio pradZioje, viduje, pabaigoje yra mokomas garsas;
e  suprasti, kuo (reikSme ir garsine sudétimi) skiriasi panasus zodZiai;

e suvokti ir istarti Zodj, jei vieng fonemg pakeistume kita;

. iSvardyti, suskaiciuoti vis ilgesniy zodZiy garsus;

e  i8skirti pasikartojancius balsius, priebalsius;

. pakartoti skiemenis, Zodzius ir sakinius.

o Tarti keletg garsy. Mokinys iSgirdes reikiamg garsg suploja. Kai iSmoksta sKkirti
mokomus garsus eiléje, mokoma juos atpaZzinti skiemenyse, veliau - Zodziuose bei

sakiniuose.
e Mokiniui i8rinkti paveikslélius su mokomu garsu.

« Zodziy, pana$iy garsine sudétimi, skyrimas (galva - kalva, lopas - lapas, batas -

padas).

« Skiemeny skyrimas ( tariami skiemenys, mokinys turi iSskirti, kuris skiemuo

nereikalingas, pvz.: 1&/lé/ma).

« Garsinés analizés ir sintezés mokymas: i$ eilés pasakomi ZodZio (ar skiemens)
garsai, mokinys juos sujungia j Zodj (skiemenj) ; pasakomas zodis (skiemuo), o

mokinys iSvardija garsus.
Smulkiosios motorikos lavinimo uzduotys

https://www.youtube.com/watch?v=0j2tU8gwY G4

https://www.youtube.com/watch?v=M92-IK sGhl



https://www.youtube.com/watch?v=Oj2tU8gwYG4
https://www.youtube.com/watch?v=M92-lK_sGhI

KALBOS NEISSIVYSTYMAS
Apibludinimas
Kalbos neissivystymas — tai visos kalbos sistemos (fonetikos, leksikos, gramatikos ir
riSliosios kalbos) neiSlavéjimas, esant normaliai klausai ir jprastinei intelekto raidai. Kalbos
raidos sutrikimams badingi kalbos supratimo ir (ar) ekspresyviosios kalbos, raSymo ar kitos
simboliy sistemos iSmokimo sunkumai. Sutrikimo pozymiai apima kelias sritis: kalbos formg
(fonologijg, morfologijg, sintakse), kalbos turinj (semantikg) ir kalbos vartojimg (pragmatika).
Pagal TLK -10 AM (2015) iSskiriami kalbos iSraiSkos (F 80.1) ir kalbos supratimo (F 80.2)

sutrikimai.

Kalbos israisSkos sutrikimas — tai specifinis kalbos raidos sutrikimas, kai vaiko gebéjimas
vartoti ekspresyviagjg kalbg (kalbos iSraiSka) yra gerokai mazesnis uz atitinkamo amZziaus
gebéjimy lygj, kartu esant normaliam kalbos supratimui. Tarimo sutrikimy gali bati arba

nebati.

Kalbos supratimo sutrikimas apibtdinamas kaip specifinis kalbos raidos sutrikimas, kai
vaikas supranta kalbg blogiau, negu yra jprasta. Beveik visada buna sutrikusi kalbos
iSraiSka, budingi Zodziy ir garsy tarimo sutrikimai. Kalbos neiSsivystymo atveju kalbiné

motorika, regimasis suvokimas, motyvacija yra visaverciai.
Priezastys

Kalbos nei$sivystymo priezastys pagal pazeidimo vieta: centrinés kilmeés, periferinés kilmés.
Centrinés kilmés priezasciy grupei priskiriamas ankstyvas organinis galvos smegeny jvairiy
sriCiy pazeidimas (intoksikacijos, asfiksijos, centrinés nervy sistemos ligos, traumos, vaiky
cerebrinis paralyzius ir kt.) Periferinés kilmés priezasCiy grupei priskiriami ryskds periferinio
kalbéjimo aparato jgimti ar jgyti organiniai trikumai ir paZeidimai. Kalbos plétotés sutrikimai
pagal geneze ir struktdrg gali bati pirminiai ir antriniai (specifiniai). Pirminius sutrikimus lemia
jau minéti pazeidimai ir funkcijy sutrikimai, kurie tiesiogiai yra susije su kalbos funkcija.
Kalbos supratimo sutrikimo lygmuo gali bati jvairus. Antrinius kalbos raidos sutrikimus lemia
pazeidimas procesy, kurie kalbéjimui ir kalbai yra labai reikSmingi, taCiau tiesiogiai néra
susije. Tokio pobudzio sutrikimai vadinami specifine kalbos raida. Tai antrinio pobudzio
kalbos sutrikimas, kuris gali atsirasti dél sgvokinio mgstymo plétojimosi spragy, del
jvairiapusio raidos sutrikimo, klausos ir regos sutrikimy. (Makauskiené, IvoSkuviené, 2022)



Lygiai

Kalbos neiSsivystymo lygiai skiriami pagal kalbos supratimg, vaiko gebéjimag parinkti zodzius
mintims iSreiksti ir jas iSsakyti (aktyvyjj Zodyng), kalbos gramatinj taisyklinguma, kalbos

suprantamumg (tarimg), risliosios kalbos ypatumus.

Skiriami trys kalbos neiSsivystymo lygiai (IvoSkuviené, Mamoniené ir kt.,2002; Garsviené,

Ivo$kuviené, 2003): Zymus, vidutinis ir neZymus.
Zymus kalbos nei$sivystymas

Tai sutrikes vaiky gebéjimas suprasti kalbg ir (ar) kalbéti. Vaikai, kuriy kalba Zymiai
neissivysciusi beveik nekalba. Jy kalbg sudaro keletas neaiSkiai artikuliuojamy kalbos
garsy, zodziy. Nemokejimas ar negaléjimas istarti garsy lemia ir nepakankamg kalbos

supratimg. Vaiko kalbéjimg padeda suprasti: gestai, mimika, paveiksléliai, simboliai, zaislai.
Vidutinis kalbos neissivystymas

Sis lygis apibidinamas atsiradusiais $nekamosios kalbos pradmenimis. Daznai tokiais
atvejais bana ir ribotas kalbos supratimas (Rudolph, 2017; IvoSkuviené, Mamoniené ir kt.,
1997, Garsviene, IvoSkuviené, 2003). Sisteminga ir nuosekli pagalba, grindZziama jprastinés

kalbos raidos strategijomis, padeda pasiekti aukstesnj kalbos lyg;.
Nezymus kalbos neissivystymas

Vaikai, kuriems budinga nezymiai iSsivyscCiusi kalba, vartoja riSligjg kalbg, kurioje iSlieka
leksiniy, gramatinio taisyklingumo ir fonologiniy klaidy. Vaiky neiSsivysc€iusiai kalbai vertinti
taikomos jvairios standartizuotos metodikos arba vertinimo priemonés, kurios sudaromos
orientuojantis j jprastinés kalbos raidos normas ir pagrindinius neiSplétotai kalbai budingus

pozymius. (Makauskiené, IvoSkuviené, 2022)

Rekomendacijos

Kalbos ugdymo rekomendacijos esant zymiam kalbos neiSsivystymui

Pagrindinés pagalbos kryptys:

Kalbos supratimo ugdymas, atliekant verbalines ir neverbalines uzduotis;

Komunikacijos skatinimas, aktyviojo zodyno plétojimas;

Kalbos gramatinio taisyklingumo pradmeny ugdymas;

Garsy tarimo suzadinimas, mokymas, tikslinimas;




Risliosios kalbos pradmeny ugdymas;

Girdimojo suvokimo lavinimas;

Bendrosios ir smulkiosios motorikos judesiy tikslinimas;

Pazinimo procesy — démesingumo, atminties, vaizduotés ir mgstymo lavinimas;

Pagalbos procesas su vaikais, kuriems budingas Zymus kalbos neiSsivystymas,
pradedamas nuo: stebejimo; kontakto uzmezgimo; kartojimo skatinimo; nekalbancio vaiko
kalbos supratimo gebéjimai gali bati lavinami ir skatinami tokiais pratimais: atkreipti ir fiksuoti
vaiko zvilgsnj j save ir jj iSlaikyti, mokyti sekti judantj objekta, perkelti zvilgsnj, zvilgsniu lyginti
daiktus, reaguoti j tyly ir stipry garsg, suprasti ir parodyti vienas — daug, vienas - du — daug,

didelis — mazas, storas — plonas, ilgas — trumpas, sunkus — lengvas.

Mokoma skirti pagrindines spalvas, atrinkti tokj pat daiktg, skirti pagal pavadinimus, mokyti
sgvoky, orientuotis erdvéje, suvokti mety laikus. Démesingumui, suvokimui, magstymui,
atmincCiai lavinti taikomos neverbalinés ir verbalinés uzduotys. Jos derinamos su

komunikacijos skatinimo pratybomis.

Ekspresyvioji kalba plétojama remiantis vaiko tariamais garsais ar garsazodZiais. Vaikai
mokomi kasdienése situacijose reikSmingy zodziy: taip, ne, duok, néra, noriu. Tokie ZodZiai
lengvai siejami su gestais.

Kalbos ugdymo rekomendacijos esant vidutiniam kalbos neiSsivystymui

Pagrindinés pagalbos kryptys:

Kalbos supratimo tikslinimas;

Aktyviojo Zodyno turtinimas;

Kalbos gramatinio taisyklingumo ugdymas;

Garsy tarimo mokymas;

Girdimojo suvokimo lavinimas;

Risliosios kalbos ugdymas;

Bendrosios ir smulkiosios motorikos lavinimas;
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Rekomenduojamos uzZduotys

e daiktavardziy skai€iy, linksniy, prielinksniy, veiksmazodziy formy supratimo tikslinimas,
derinimas;

e Zodziy ar formy, besiskirianCiy viena fonema (akis — akys, labas — lapas, gera — geras),
diferencijavimas;

o tikslinti prielinksniy (ant, po, i$, j, be, per, nuo, uz, prie, aplink) vartojimg;

e nustatyti daiktg pagal spalvg, forma, dydj, grupe ir kt;

e teisingai vartoti jvardzius, erdvinius santykius reiSkiancias ypatybes;

o tiksliai ir iSsamiai atsakyti j klausimus, suprasti klausiamuosius ZodZius;

e mokyti apibtdinti objektus, atsakant j klausimus koks? kokia?

e mokyti apibadinti veiksmus, atsakant j klausimg kaip?

e mokyti nustatyti laikg (kada?)

Vidutinio kalbos neissivystymo atveju labiausiai iSrySkeja gramatinio kalbos taisyklingumo

klaidos, todél daug démesio skiriama:

o mokyti kalbéti taisyklingais sakiniais;

e derinti daiktavardzius, budvardzius, skaitvardzius;

e mokyti taisyklingai sakiniuose vartoti jvairias daiktavardziy, veiksmazodziy, budvardziy
gramatines formas;

o mokyti kaityti veiksmazodzius laikais;

e mokyti risliai pasakoti;

Ugdant risligjg kalbg svarbu: skatinti dalyvauti pokalbiuose, apibldinti objektus, pasakoti

pagal paveikslélius, Zodziais, sakiniais iSreiksti girdéto teksto turinj, vartoti iSpléstinius

sakinius. Vaikai mokomi sudaryti pasakojimg i$ keliy sakiniy, nuosekliai nusakyti dienos

ritma, atsakant j klausimus apie atliktus ir atliekamus veiksmus.

Kalbos ugdymo rekomendacijos esant nezymiam kalbos neissivystymui:

Rekomenduojamos tokios uzduotys:

Aktyviai ugdomas girdimasis suvokimas, Zodziy garsinés analizés jgudZiai, vaikas

rengiamas skaityti ir rasyti;

e Tobulinamas budvardziy ir retesniy daiktavardziy, veiksmazodziy gramatiniy formy
supratimas;

e Mokoma suprasti ir vartoti retesnius prielinksnius, prieSdélinius, priesaginius zodzZius;

e Klausytis ir suprasti jvairaus ilgumo tekstus;
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Toliau gausinamas ir tikslinamas vaiky Zodynas: aptariami apibendrinamieji bei kelias
reikSmes turintys ZodZiai;

Mokoma suprasti ZodZius, turinCius perkeltine reikSme, antonimus ir sinonimus;
Mokoma naujy ZodZzZiy darybos, sudarant mazybinius, maloninius daiktavardzius,
priesaginius ir priesdélinius daiktavardzius, prieSdélinius veiksmazodzius, viety
pavadinimus ir kt.;

Naujai iSmokti ZodZiai jtvirtinami jvairiose situacijose vartojant juos sakiniuose,
pasakojimuose ir dialoginéje kalboje;

Mokoma kaityti reCiau vartojamus daiktavardzius, veiksmazodzius, budvardzius;
Atkreipiamas démesys j veiksmazodziy Saknies balsiy kaita, laiky vartojima;

Rislioji kalba ugdoma tokiu nuoseklumu:

- Mokoma trumpy pasakojimy apie Zinomg daiktg (3-4 ar daugiau sakiniy);

- Tobulinami apibddinamojo pasakojimo jgadZiai;

- Mokoma pasakoti pagal siuZetinius paveikslélius, paveikslélius, jy serijas, atpasakoti;
- Mokoma atrenkamojo pasakojimo (atpasakoti nurodytg girdéto teksto dalj);

- Ugdomi karybinio pasakojimo jgudZiai;

Vertinant Siy mokiniy ugdymosi pasiekimus pamokoje rekomenduojama:

Nereikalauti kalbéti sudétingais sakiniais, ilgai bei daug pasakoti.

Leisti kalbéti pagal i$ anksto sudarytg plang, schemg, naudojant vaizdines priemones,
paveiksléelius.

Susieti naujg informacijg su turimomis Ziniomis.

Rasto uzduotis suskirstyti mazais zingsneliais, teikti grjiztamajj rySj apie kiekvieng atliktg
uzduotj, kuo dazniau vertinti, leisti atliktas uzduotis jsivertinti paciam (antspaudu, lipduku
ar pan.). Rasto darbus leisti rasSyti i§ anksto paruoStose formose (jose turi bati
struktdruotai pateiktos tam tikros dalys, pateikiami klausimai, j kuriuos atsakydamas
mokinys galéty tinkamai atlikti uzduotj).

Atliekant rasto uzduotis, leisti remtis pagalbine medziaga (raidynu, taisyklémis, plakatais
ir pan.). Kai kuriuos rasto darbus leisti atsiskaityti zodziu. Kai kurias uzduotis keisti, taip,
kad nereikty daug rasyti (pvz. parinkti teisingg atsakymg, atrenkant i$ keleto duoty
atsakymuy).

Leisti raSant tarti zodzius garsiau arba pasnibzdomis. AkustiSkai panaSias fonemas
zyminciy raidziy painiojimo klaidas, skaiciuoti kaip vieng klaidg. NejskaiCiuoti optisSkai
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panasiy raidziy keitimo, raidziy skiemenyje sukeitimo vietomis, praleidimo klaidy j bendrg
vertinima.

e Gramatiniy taisykliy jsisavinimui, rasto darby rasymo jgudZziy lavinimui pasinaudoti
mokymo priemonémis, kuriose informacija paprasta, neperkrauta, struktiruota, pateikta
kartu su taisyklémis, klausimais, leisti mokiniams rasto darbus atlikti naudojantis
kompiuteriu, taip pat rekomenduojama leisti namy darby uzduotis (ypa€ pasakojimus)
jrasyti ir po to pateikti mokytojui. Mokiniai, kuriems nustatytas neZymus kalbos
neissivystymas, dazniausiai ugdomi pritaikant bendrgsias programas, ugdymo metodus

ir teikiant specialigjg pedagogine pagalba.

Mokiniams, turintiems kalbéjimo sutrikimy rekomenduojamos jvairios skaitmenines

skaitymo ir raSymo mokymosi priemonés.
Skaitymo mokymo pratimai:

https://www.youtube.com/watch?v= mldt7BLtEqg

Dviskiemeniy ZodZiy skaitymas
https://www.wordwall.net/resource/12004724/%c5%beod%c5%beiai%c5%b3-skaitymas-

kai-abu-skiemenys-yra-u%.c5

Triskiemeniy ZodZziy skaitymas:
https://www.wordwall.net/resource/12035168/triskiemeni%c5%b3-
%c5%beod%c5%bei%c5%b3-skaitymas

Ugdant mokinius su kalbos nei$sivystymu galima naudotis Siais interaktyviais mokomaisiais
Zaidimais ir uzduotimis:

https://www.ismanimokykla.lt/lt/skaitmenines-itraukiojo-ugdymo-priemones--

SKLANDAUS KALBEJIMO SUTRIKIMAI
Apibudinimas
Sklandus kalbéjimas yra lengvas, nenutrikstamas artikuliacijos ir kity raumeny grupiy
judéjimas, padedantis aiskiai istarti kalbos garsus.
Kalbéjimo nesklandumais vadinami jvairis sutrikimai, pasireiSkiantys netaisyklingu,
trikciojanCiu kvépavimu, garsy skiemeny, ZodzZio dalies pakartojimas, jterpiniais ir kt.
Shapiro(2011), Tichenor, Yaruss (2019) nurodo, kad kalbéjimo nesklandumams priskiriami

natdralds kalbéjimo nesklandumai, fiziologiné interacija, mikCiojimas ir greitakalbysteé.
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https://www.youtube.com/watch?v=_mldt7BLtEg
https://www.google.com/search?sca_esv=592476218&sxsrf=AM9HkKkop8--HwQe7OeFn9j2AMWuB9Rrsg:1703067349037&q=https://www.wordwall.net/resource/12004724/%25c5%25beod%25c5%25beiai%25c5%25b3-skaitymas-kai-abu-skiemenys-yra-u%25c5&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjCoPii5J2DAxVicfEDHVHfBN4QBSgAegQICRAC
https://www.google.com/search?sca_esv=592476218&sxsrf=AM9HkKkop8--HwQe7OeFn9j2AMWuB9Rrsg:1703067349037&q=https://www.wordwall.net/resource/12004724/%25c5%25beod%25c5%25beiai%25c5%25b3-skaitymas-kai-abu-skiemenys-yra-u%25c5&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjCoPii5J2DAxVicfEDHVHfBN4QBSgAegQICRAC
https://www.wordwall.net/resource/12035168/triskiemeni%c5%b3-%c5%beod%c5%bei%c5%b3-skaitymas
https://www.wordwall.net/resource/12035168/triskiemeni%c5%b3-%c5%beod%c5%bei%c5%b3-skaitymas
https://www.ismanimokykla.lt/lt/skaitmenines-itraukiojo-ugdymo-priemones--

Priezastys

Natdralds kalbéjimo nesklandumai

Tai vieno ar dviejy skiemeny kartojimai be artikuliacijoje dalyvaujanciy raumeny jtampos,
jterpiniai, Zodzio paieskos, sakinio struktlros keitimai, keliy sakiniy kartojimas, norint
perfrazuoti informacijg. Tokie nesklandumai budingi daugumai Zmoniy, ypac¢ atsiddrus tam
tikrose emocisSkai reikSmingose bendravimo situacijose ar patekus | nepalankig, verbaline
komunikacijg trikdangig aplinka. Sie nesklandumai yra epizodiniai, situaciniai,
nereikalaujantys specialisty pagalbos. Kalbétojas galéty padéti sau mokydamasis
atsipalaiduoti, taisyklingai kvépuodamas, i§ anksto apgalvodamas kalbéjimo turinj,

susidarydamas plang.

Fiziologiné interacija

Maziems vaikams ( 2 iki 5 mety), ypac greitakalbiams, budinga kelis kartus pakartoti atskirus
skiemenis (fiziologiné iteracija). Tokia kalba panasi j mik€iojimag, taciau tai jprasta, ypac jei
vaikas kupinas jspudziy ir nori kuo greiCiau jais pasidalyti.

Tokio pobudzio nesklandumai nesukelia ilgalaikiy trukdziy kalbinei raidai ir raiskai, ir
daZniausiai inyksta savaime. Siame periode svarbu nesureikdminti vaiko kalbéjimo
nesklandumy, neakcentuoti jy, sumazinti kalbos kontrole ir galimus pernelyg auksStus
reikalavimus vaiko kalbéjimui. Prasymai pakartoti, nuolatiniai pataisymai sukelia vaikui
»,nesékmingo, suaugusiems nejtinkancio“ kalbéjimo jausmg ir didina nerimg bei pacius
nesklandumus. Netinkamas suaugusiojo reagavimas | laikinus kalbéjimo sunkumus, gali
provokuoti uzsikirtimy, artimy mikciojimui, atsiradima.

Mikciojimas

MikcCiojimas - kur kas sudétingesnis sklandaus kalbéjimo sutrikimas savo kilmés, pagalbos
formy ir jveikos sékmingumo prasme. Mik€iojimo atsiradimg aiSkina psichologinés,
iSmokimo, reikalavimy ir gebéjimy neatitikimo, genetiné, atipinio smegeny dominavimo,
neurofiziologiné ir kitos teorijos.

Mikciojimui badingi ne lengvi trumpy Zodziy pakartojimai, bet dél padidéjusios artikuliacijos
aparato jtampos atsirandantys pirmo Zodzio skiemens, garso kartojimas, tesimas, balso
tono pakilimas, sunkesniais atvejais lydimieji kiino judesiai.

Dazniausiai mikCiojimas prasideda 3-5 mety amziaus vaikams, intensyviu kalbos raidos

laikotarpiu.
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Mikciojimo ir naturaliy kalbéjimo nesklandumy diferencijavimas

Netdralus kalbéjimo nesklandumai Mikciojimas

Dvejojimas ir tylos pauzés Dalies Zzodzio, skiemens pakartojimai (3
ar maziau)

Garsy, skiemeny, Zodziy jterpimas Garsy pakartojimai

SusimaiSymai (sakiniy ir junginiy | Garsy tesimas

pataisymai)

Junginiy ir zodziy pakartojimai UZsikirtimai

Zodzio dalies, skiemens pakartojimai (2 | Badinga artikuliacijos aparato jtampa

ar daugiau)

Svarbus mikc&iojimo pozymis yra uzsikirtimy kaita ir jvairové. MikCiojimas gali keistis
kiekvieng dieng ir bati skirtingas jvairiose situacijose. Tai priklauso nuo pasakojimo
sudétingumo, pokalbio turinio, pasnekovo reakcijos, bendravimo stiliaus , mikCiojancio
asmens savijautos bendravimo metu ir kity veiksniy. (Wogavich, Hall, 2017; Kelman,
Nicholas, 2020; Yairi, Seery, 2015).

Greitakalbysté

Greitakalbysté apibréziama kaip sklandaus kalbéjimo sutrikimas, kuriam bidingas greitas,
nereguliarus kalbéjimo tempas, neigiamai veikiantis jvairias komunikacijos formas
(skaitymag, rasyma, kalbéjimg), motorine veiklg ir elgesj (Scott, 2020; Myers, Bakker ir kt.,
2012; Word, Scott, 2011; St.Louis ir kt., 2003).

Greitakalbysté panasi j mikciojimg - Sie sutrikimai daznai yra painiojami. Tiek greitakalbystei,
tiek mikciojimui badingi garsy, skiemeny kartojimai, tesimai, uzsikirtimai.

Mikciojimo nesklandumus sukelia emociné ir artikuliaciné jtampa, o greitakalbystés atveju -
pernelyg greitas kalbéjimo tempas. Lygindami Siuos du kalbéjimo sklandumo sutrikimus,
stebime skirtingg emocinj reagavimg, poziurj j savo problemg bei nevienodg poveikj
mokymosi pasiekimams.

Greitakalbystés atveju daznai budingas nekritiSkumas savo kalbéjimui, neripestingumas,
mazesnis nerimas kalbant, pakankamas noras bendrauti, sklandesnis kalbéjimas uzsienio
kalba, taCiau maziau sklandus kalbéjimas atsipalaidavus, skaitant zinomg tekstg
Mikciojimo atveju budingas didesnis nerimastingumas kalbant, bendravimo vengimas,
sunkesnis kalbéjimas uZsienio kalba, sklandesnis kalbéjimas atsipalaidavus, skaitant
Zinomg tekstg, nuoseklesné pasakojimo struktira, Sis sutrikimas maziau jtakoja mokymosi
pasiekimus. Gana dazZnai Sie du giminiski sutrikimai pasireiSkia kartu. Diferencijuoti Siuos

sutrikimus svarbu todél, kad jy koregavimui taikome skirtingus pagalbos budus.
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Greitakalbystés ir mikéiojimo skiriamieji pozymiai

Kriterijai Greitakalbysté Mikciojimas
Supratimas apie sutrikimg | Néra Yra
Nerimas, jtampa kalbant | MazZesnis (-€) Stipresnis (-€)
Kalbéjimas atsipalaidavus | Blogesnis Geresnis
Kalbéjimas, skiriant tam | Geresnis Blogesnis
démesj
Kalbéjimas po uzsikirtimo, | Geresnis Blogesnis
nesklandumo
Trumpi atsakymai Geresni Blogesni
Kalbéjimas uzsienio kalba | Geresnis Blogesnis
Zinomo teksto skaitymas | Blogesnis Geresnis
NezZinomo teksto Geresnis Blogesnis
skaitymas
Rasymas Skubotas, nevarzomas Nenatdralus, suvarzytas

PozZilris j savo kalbéjimg

NekritiSkas

Nerimastingas

Psichologinés nuostatos | Noras bendrauti Drovumas,
uzsisklendimas
Akademiniai gabumai DazZnai zemesni Geri, puikus

EEG

Rodo pakitimus

|prastai normalds

Terapijos tikslas

Démesio
kalbéjimui

skyrimas

Démesio nukreipimas nuo
kalbéjimo

Rekomendacijos

Kalbékite su vaiku neskubédami, darykite pauzes. Palaukite keletg sekundziy, pries
pradédami kalbéti. Jlsy létas ir ramus kalbéjimas bus daug efektyvesnis uz kritikg ar
tokius patarimus, kaip ,neskubék” ar ,pabandyk dar kartg léciau®.

Priminkite vaikui sklandaus kalbéjimo taisykles (létas kalbéjimo tempas, lengvas ir
tesiamas pirmo ZodZio garso tarimas, keliy ZodZziy tarimas vienu iSkvépimu, pauziy
iSlaikymas, akiy kontaktas)

Sumazinkite klausimy, kuriuos uzduodate vaikui, kiekj. Vaikas kalbés laisviau
iSsakydamas savo mintis, nei atsakinédamas | klausimus. Vietoje klausimy, trumpai
pakartokite tai, kg vaikas pasake, leisdami jam pajusti, kad girdite, kg vaikas pasakoja.

Veido iSraiSka ir kino kalba palaikykite vaika, kai jis mikCioja. Parodykite jam, kad
klausotés jo kalbos turinio, o ne to, kaip jis kalba.

Paskirkite kasdien keletg minuciy, kai galite vaikui. Tuo metu leiskite vaikui pasirinkti, kg

jis nori veikti. Leiskite jam vadovauti jusy bendrai veiklai ir paiam nuspresti — kalbéti tuo
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metu ar ne. Kai jus kalbate, naudokite létg, ramy ir atsipalaidavusj kalbéjimo buda,
daznai darykite pauzes.

Padékite iSmokti sulaukti savo eilés pokalbyje ir klausyti. Vaikams, ypacC tiems, kurie
mikcioja, yra zymiai lengviau kalbéti, kai jy niekas nepertaukia ir jie jaucCia pasnekovo
demes;.

Stebékite, kaip bendraujate su vaiku. Pasistenkite kuo dazniau parodyti, kad jo klausote
ir jis turi pakankamai laiko kalbéti. Maziau kritikuokite, nepertraukite, neuzduokite daug
klausimy ir neskubékite kalbédami.

Parodykite, kad priimate jj tokj, koks jis yra. Jusy létesnis, ramus kalbéjimas ir visa, kg
jus darote skatindami vaikg pasitikéti savo bendravimo sugebéjimais, padés sumazinti
mikciojima ir paskatins sklandy kalbéjima.

Sumazinkite verbaliniy uzduodiy kiekj. Jei reikia, palengvinkite vaikui kalbéjimo pradzia,
pasakykite keletg Zodziy kartu.

Suformuluokite aiSkius klausimus, nereikalaujancius ilgo, pasakojimo tipo atsakymuy.
Atsakinéjant leiskite naudotis pasiruoStais planais, raktiniais zodziais, vaizdine
medZiaga.

Panaudokite atsakymams konkreCias situacijas, kai vaikas pieSia, lipdo, raSo,
konstruoja, gamina ir t.t.

Individualiai pasikalbékite su mikCiojanCiu mokiniu apie kylanCius bendravimo
sunkumus.

Neverskite vaiko atsakinéti, skaityti, pasisakyti prieS klase. Jeigu reikia, sudarykite
salygas mokiniui atsiskaityti individualiai.

Skirkite uzduotis, per kurias vaikas galéty persiktnyti j kitaip kalbantj personazg (IéCiau,
Zemesniu tembru...).

Atsakinéjant leiskite naudotis pasiruostais planais, raktiniais zodZzZiais, vaizdine
medZziaga.

IS anksto informuokite mokinj apie laukiamus atsiskaitymus ZodZiu, reikSmingesnius
basimus pokycCius pamokose ar mokyklos veikloje.

Mokykite tinkamai reaguoti j galimas kalbines nesékmes. Sudarykite sglygas patirti
sékme tose srityse, kuriose jauciasi stiprus.

Kalbédami su vaiku, patys sulétinkite savo kalbéjimo tempg, ypac aiskiai istarkite Zodziy
gallines. Tapkite mokiniui aiSkaus ir neskubaus kalbéjimo pavyzdziu.

Nepamirskite, kad greitakalbysté néra sgmoningas vaiko pasirinkimas. Tai - kalbé&jimo
sklandumo sutrikimas, dazniausiai atsirandantis dél neurologiniy priezasciy.
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Jaunesniojo amZiaus vaikams galite padéti ant suolo vézliuko, sraigés ir kt. paveikslélius
ar lipdukus, kurie simbolizuoty ir priminty jam létesnj kalbéjimg (pvz., autobuso
paveikslélis reiksty stabteléjimus, pauzes, ,stoteles” po kiekvieno sakinio ir kt.).

Prie§ pateikdami skaitymui tekstg, aptarkite prasminius ir loginius kirCius. Tekste
pazymékite Zodzius, kuriuos reikty iStarti garsiau, tyliau ar 1&€Ciau, prasykite kreipti déemes;j
] skyrybos zenklus.

Skaitomg tekstg uZdenkite rémeliu, kad vaikas sutelkty démesj j kelis ZzodZius ar sakinj,
nes greitakalbiui vaikui daznai badingas blaskus démesys.

Létinti kalbéjimo tempg padeda ritmo musimas, skiemenavimas, papildomy uzduociy
skyrimas (pvz., iStarti garsiau kas treCig zodj, tesiamai tarti visus veiksmo zodZzius ir pan.)
Mokykite iSklausyti, sulaukti savo kalbéjimo eilés.

PrieS pradedant mokiniui kalbéti, pasitlykite prisiminti Iétesnio kalbéjimo taisykles ir jas
taikyti.

Blkite atidis greitakalbio vaiko emocinei blsenai. Jei pastebite padidéjusj jo
nerimastingumg, bendravimo sunkumy, socialine atskirtj, iSgyvenimus dél prastesniy
mokymosi pasiekimy, sumenkusig mokymosi motyvacijg, informuokite mokinio Seimg ir
aptarkite psichologinés pagalbos galimybes.

Pasidlykite kdrybiniy uzduodiy, reikalaujanciy léto ir tesiamo kalbéjimo (pvz., padiktuoti
klasés draugams tekstg, kurj jie turi uzrasyti ir kt.).

PaprasSykite prisiminti ir iSvardinti tos dienos jvykiy grandinéle, naudojant tik
veiksmazodzius, vardinti kokio nors jvykio chronologijg atbuline tvarka ir pan.

Lavinkite démesio sukaupimg ir iSlaikymg, skirkite papildomy uzduocCiy atminties
gerinimui.

Skatinkite mokinio savistabos ir savikontrolés jgudzius (sitlykite jsivertinti savo kalbéjimo
tempg, stebéti paSnekovy reakcijas ir pan.).

Neleiskite, kad vaikas jausty gédg dél savo kalbéjimo sunkumy. Padékite ugdyti teigiama

poziarj j save ir aplinka.
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DAUGIAKALBYSTE

Daugiakalbystés apibudinimas

Daugiakalbysté yra gebéjimas bendrauti daugiau nei dviem kalbomis.

Daugiakalbyste sunku apibadinti dél jvairiy individualiy skirtumy badingy asmenims, kurie

moka daugiau nei dvi kalbas. Daugiakalbysté yra skirstoma | tipus pagal kriterijus: pagal

antrosios kalbos iSmokimo laikg, kalbos vartojimo aktyvumg ir kalbinius gebéjimus.

Pagal artimoje aplinkoje vartojamy kalby poveikj, galimybes ir motyvacijg jomis bendrauti

skiriami dvikalbystés tipai:

Ankstyvoji dvikalbysté — kai dvi ar daugiau kalby jgyjamos vaikystéje. Siuo metu
vaikas gali suprasti, kas jam sakoma ir tai parodyti savo reakcija — atlikdamas tam tikrus
veiksmus, mamos ar téCio prasymus. Tai yra natlralus ankstyvosios dvikalbystés ar

daugiakalbystés procesas — vadinamasis tylusis periodas, todél nereikéty baimintis dél

to, kad vaikas j jam pateikiamus klausimus neatsako lietuviskai. Vaiko ,tylusis laikotarpis*®
gali trukti iki vieneriy mety, kai vaikas nekalba, nors supranta, kg kalba aplinkiniai. Vaikas
pradeda kalbéti, kai yra tam pasirenges. Pradéjes kalbéti, gali i$ karto vartoti frazes,
sakinius.

Nuoseklioji dvikalbysté — antrosios kalbos iSmokstama jau mokant pirmajg. Taip gali
nutikti jau suaugusiems arba vyresniems vaikams. Nuoseklioji dvikalbysté budinga
imigranty vaikams. Daugelis jy pirmuosius kelerius metus girdi tik tévy gimtajg kalbg, o
naujg kalbg pirmg kartg iSgirsta darzelyje arba mokykloje. Pasak Hoff, E. (2002)
Childhood Bilingualism, nuosekligja dvikalbyste jvardijame tokj reiskinj, kai prie gerokai j
priekj pazengusios pirmosios kalbos prisideda antroji kalba, abi kalbos jsisavinamos
skirtingu metu, priklausomai nuo bendravimo poreikiy ir galimybiy.

Vienalaiké dvikalbysté, arba lygiagretus kalby jgijimas— abi kalbos yra pirmosios ir
tampa ,gimtosiomis®. Paprastai, kai kalbama dviem kalbom nuo pat gimimo,
pageidautina abiem kalbom skirti vienodai daug démesio. Tai pasitaiko dazniausiai
misriose Seimose, taikant ,vienas Zmogus — viena kalba“ principa.

Subtraktyvioji (atiman€ioji, neigiama) — kaip prieSprieSa visiems iSvardintiems tipams
—dominuojancios kalbos mokomasi mazumos kalbos ,sgskaita“, kai mazumos kalba gali
bati laikoma nesvarbia arba netgi trukdziu.

Receptyviné (pasyvioji) dvikalbysté — kada vaikas supranta abi kalbas, taciau kalba

tik viena. Tai néra laikoma klasikine dvikalbyste, taciau yra daznai pasitaikantis reiskinys.
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Dvikalbiy vaiky kalbos raida

Vienakalbiai ir dvikalbiai vaikai tuo paciu amziaus laikotarpiu pradeda guguoti, 10 — 14 meén.
iSmoksta tarti pirmuosius zodzius,18 — 26 meén. pradeda kalbéti dviejy ar trijy zodziy
sakiniais. Pirmaisiais gyvenimo metais dvikalbéje aplinkoje augantys kudikiai mokosi
suprasti jvairius garsy junginius ar Zzodzius, pamazu iSmoksta vis sudétingesniy garsinés
iSraiSkos buady. Garsy tarimas priklauso nuo girdimy garsy ir jy deriniy daznumo. Véliau
dvikalbiy vaiky kalbos raida gali skirtis nuo vienakalbiy, taCiau Sie skirtumai
yra natdralus keliy kalby mokymosi procesas ir neturéty bati laikomi sutrikimu. Trejy mety
dvikalbiai vaikai moka apie 100 zodzZiy ir kalba sakiniais. Jie gali kalbéti apie praeitj, ateitj ir
dabartj, objektus, jvykius ar Zmones, kuriy néra artimoje aplinkoje. Leksinés — semantinés
Zinios, gramatinis sudétingumas ir bendravimo jgudziai toliau tobuléja per visg ikimokyklinj
laikotarpj. PrieSmokyklinio ir jaunesniojo mokyklinio amziaus dvikalbiy vaiky zodynas,
vertinant atskirai kiekvieng kalbg, yra mazesnés apimties nei vienakalbiy vaiky, taciau
bendras jsisavintas Zodziy skaiCius (vertinant abi kalbas) yra tokios pat ar netgi didesnés

apimties.

Pradéjus lankyti mokyklg atsiranda naujy kalbiniy situacijy, tobuléja garsy, gramatikos,
Zodziy supratimas ir vartojimas. Mokydamiesi mokykloje, dvikalbiai vaikai zodyno apimtimi
daZniausiai pasiveja bendraamzius vienakalbius vaikus. Dvikalbiams vaikams daugiau laiko
prireikia mokantis gramatikos taisykliy, taCiau, nuosekliai mokantis, gramatika sékmingai
jsisavinama. Gebéjimas mokytis, atgaminti ir vartoti jvairias kalbos formas plétojasi

paauglysteje.

Kalby mokymasi lemiantys iSoriniai veiksniai ir vaiko savybés

Veiksniai Apibudinimas

Amzius, laikas, | Vaiko amzius, kada prasideda antrosios kalbos mokymasis (nuo

vaiko raida gimimo ar véliau), vaiko raidos ir komunikacijos ypatumai
Kontekstas ir | Aplinka, kurioje jgyjamos kalbos Zinios. Galima aplinka yra namai,
galimybés ugdymo jstaiga, dalyvavimas kitoje veikloje. Vaikas gali mokytis

kalbos bendraudamas su Seimos nariais, mokytojais, bendraamziais.

Socialinis Santykinis kalbos prestizas ir visuomenés parama. Kai abiejy kalby
statusas ugdymg skatina Svietimo sistema, dvikalbystés sglygos vadinamos
pridétinémis. Kai vienos kalbos raida skatinama kitos kalbos sgskaita,

vartojamas terminas atimama dvikalbysté.
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Pirmosios ir | Sis veiksnys nurodo kalby panasumo arba skirtumo laipsnj pagal tai,
antrosios kalbos | kaip jos Zodziais uzkoduoja prasme. Kalbos, priklausancios vienai
tipai grupei ar Seimai (romany, balty kalbos), turi pagal formg ir reikSme

panasiy zodZziy.

Kalbos Kalby mokymosi tikslai gali bati asmeniniai, siekiant dalyvauti
mokymosi tikslai | ugdymo, profesinéje veikloje. Tiksly jvairové susijusi su jos vartojimo

aplinka, galimybémis ir socialine padetimi.

Sistemos PazZintiniy procesy, jutimy, klauso ir motoriniy planavimo jgudziy,

vientisumas, dalyvaujanciy kalbéjimo procese, veikla. Galimybéms priskiriami

galimybés kalbiniai gebeéjimai, motyvacija, sgveikos ir informacijos apdorojimo
stilius.

Dvikalbystés (daugiakalbystés) reiskiniai (savybeés):

o Telegrafiné kalba — paSnekovo pasakymy kartojimas.

e Kody kaita — vienos kalbos elementy (ZodZiy, fraziy) jterpimas | kitos kalbos sakinj ar
fraze. Kody kaita yra dvikalbiy vaiky pastangos uzpildyti kalbos spragas, ribotas
Zodynas.

e Kalby asociacijos:

Teigiamos — palengvinancios kalby mokymasi (kai skaitytojas, nemokantis kitos
kalbos, supranta ZodZius, remdamasis pirmosios kalbos Ziniomis (pvz.: rosa,
telefono, positive...))

Neigiamos (kalby interferencija) — kalby konkurencija ar apdorojimas trukdo kalby
mokeéjimui (gimtosios kalbos ypatumai lemia netikslumus ar klaidas bendraujant

antrgja kalba).
Kalby interferencijos (neigiamy asociacijy rusys):

e Fonetiné — netaisyklingas balsiy ir dvibalsiy tarimas, pritaikant gimtosios kalbos
taisykles, vieny garsy keitimas kitais;

e Gramatiné — Zodziy derinimo, prielinksniy, prieSdéliy vartojimo ir linksniy, giminiy
vartojimo klaidos;

e Leksiné-semantiné - netikslus Zodzio reikSmeés, svetimybiy vartojimas;

e Morfologiné — galuiniy supaprastinimas, netaisyklingas gallniy vartojimas, ZodZiy
trumpinimas;

o Sintaksiné — zodziy tvarkos sakinyje keitimas;

o Stilistiné, frazeologine.
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Kalby interferencija apima visas Snekamosios kalbos sritis, kurios véliau perkeliamos ir |

raSomajg kalba.
Daugiakalbiy vaiky kalbos sutrikimy pozymiai

Daugiakalbiams vaikams, turintiems kalbos sutrikimy, badingi kalbos supratimo ir (ar)

produkcijos trakumai, kurie néra susije su vaiko kultdrine, kalbine ar ugdymo patirtimi ir

natdraliomis kalby mokymosi aplinkybémis. Siekiant indentifikuoti daugiakalbius vaikus,
turinCius kalbos sutrikimy, reikia atsizvelgti | sutrikimo etiologija, vaiko amziy ir kitus
gretutinius sutrikimus. Kalbos sutrikimy gali atsirasti dél skirtingy priezasCiy, kurioms
priskiriamos neurologinés ligos, galvos smegeny traumos, intoksikacija, néstumo, gimdymo
komplikacijos, vaiko nepriezilra ankstyvojoje vaikystéje. Neatitikimas tarp vaiko kalbos
jgudziy ir jo amziaus dazniausiai iSrySkéja nuo 2 mety ir veliau, kai ankstyviausiai plétojasi

kalba ir raSymo pagrindai gimtgja kalba.

Labiausiai pastebimas vaiky, turin€iy kalbos sutrikimg, pozymis yra ribotas kalbejimas ar

Zodziy vartojimas. Siems vaikams badingi ekspresyviosios kalbos trikumai, jie maziau

vartoja gesty ir simboliniy zaidimy. 3-6 metais iSrySkéja gramatiniy_struktiry jsisavinimo

sunkumai.

Pradeéjus lankyti mokyklg dvikalbiams vaikams, turintiems kalbos sutrikimg, badinga létesné
kalbos raida, kuri gali neigiamai paveikti mokymasi, rastingumo ir socialinius rezultatus.

DazZniausiai Sie vaikai susiduria su pasakojimo, raSymo skaitymo mokymosi sunkumais,

véluojandia socialiniy ir bendravimo jqudZiy raida. Taip pat Siems vaikams budingas /étesnis

ar maziau efektyvus kalbinés informacijos apdorojimas, kuris gali apsunkinti mokymasi ir

greitg natdralios sgveikos tempg.

ISvados

Daugiakalbystés atveju pasireiSkia tokie patys kalbéjimo sutrikimai ir kity kalbos klaidy
pozymiai kaip ir viena kalba bendraujantiems vaikams, todél specialistams, mokytojams ir
Seimos nariams sunku pastebéti ir atskirti vaikus, turin€ius kalbos sutrikimy, nuo vaiky, kuriy
kalbos netikslumai susije su daugiakalbyste. Diferencijavimo sunkumus lemia jprastinei
daugiakalbio vaiko kalbos raidai neretai badinga kalby interferencija, tylos periodas.
Jvertinimo tikslus geriausiai galima pasiekti naudojant kelis vertinimo metodus, apibendrinus

abiejy kalby pasiekimy lygius, vaiko gebéjimg mokytis ir vartoti kalbg.

Logopedo pagalba daugiakalbiams asmenims skiriasi priklausomai nuo kiekvieno vaiko ar

suaugusiojo kalbiniy gebeéjimy jo pirmagja ir antrgja kalba. Svarbiausias veiksnys kalbos
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plétotei yra taisyklingas, kasdien vaikg supantis kalbinis bendravimas. Kalbos raida
priklauso ne tik nuo vaiko psichiniy savybiy, bet ir nuo kiekvieno Zmogaus, esancio Salia
vaiko. Daugiakalbiy vaiky kalbine raidg reikéty analizuoti labiausiai susitelkiant ne |
konkrecios kalbos specifikg, o j kalbine aplinkg ir bendruosius kalbinius vaiko gebeéjimus.
Jeigu nesama kalbos raidos sutrikimy ir vaikas auga turtingoje kalbinéje aplinkoje (pvz.: su
juo pakankamai bendraujama, skiriama laiko kalbiniams zaidimams, daineléms, pasakoms,

knygy skaitymui) dazniausiai sékmingai iSmokstama keliy kalby.

RASOMOSIOS KALBOS SUTRIKIMAI
Rasomosios kalbos raida

Skaitymas ir raSymas yra labai sudétingas psichinis procesas, kuriame dalyvauja: kalbos
suvokimas, kalbos padargy judinimas, atliekant garsine analize prie$ rasant, smulkieji ranky
judesiai, raidziy ir zodziy atpazinimas, jy susiejimas su atitinkamais vaizdiniais (daikto,
spalvos, formos), garsy liejimas j visumg skaitant. Tik pasiekes tam tikrg sakytinés kalbos

lygj, vaikas gali sékmingai mokytis skaityti ir rasyti.

Skaitymo raidos etapai mokykliniame amZiuje:

Amzius, klasé Raida
7-8m. Geba sklandziai skaityti paprastas, pazjstamas istorijas, tobuléja
(1-2kl) dekodavimas, supranta kontekstg. Siuo laikotarpiu pereina nuo
Skaitymo mokeéjimo skaityti prie to, kad skaitymas padeda mokytis. |Jgudziai
sklandumas. lavinami skaitant garsiai, vaidmenimis, aptariant nezinomy Zodziy
reikSmes.
9-13m. Skaitydamas mokinys jgyja Ziniy, patirties, nuostaty, raso ir skaito
(3-7kl) jvairius tekstus, tobulina rasybos, gramatikos, skaitymo sklandumo
Skaitymas norint | jgldzius. Gerai supranta perskaitytg tekstg, jsisavina visg
jgyti Ziniy. informacijg, atpazjsta teksto struktirg, tobulina apibendrinimg bei
pagrindiniy idéjy, svarbiy detaliy nustatyma.
14 -17 m. Skaitomi sudétingi tekstai, remiantis skirtingais pozidriais, gebama
8 — 10 Kl. analizuoti informacijg, pritaikoma, apibendrinama bei kritiSkai
Informacijos vertinama perskaityta informacija. Jtvirtinamos skaitymo, raSymo ir
sintezé, mokymosi strategijos, jgyjamos bei taikomos jvairiy dalyky Zinios.
daugialypé Svarbu skatinti mokiniy susidomeéjimg skaitymu laisvalaikiu, ugdyti
perspektyva. raSomosios kalbos kompetencijas.

Rasymo ir skaitymo sutrikimy apibudinimas

Rasymo ir skaitymo sutrikimy priezastys yra labai jvairios: galvos smegeny Zievés zony,

dalyvaujanciy skaitymo ir raSymo procesuose, nepilnaverté veikla, sutrikes kalbos, erdvés
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ar regos suvokimas, véluojantis kalbos vystymasis, pavedétas psichiniy funkcijy silpnumas,
ilgalaikés ligos. Jtakg daro ir kai kurie aplinkos veiksniai: dvikalbysté ar nepakankamas
kalbinis bendravimas su aplinkiniais. Siy mokiniy mokymosi pasiekimai yra kur kas Zzemesni,
nei jy intelektiniai sugebéjimai, todél neretai juos kaltina tingéjimu, iSsiblaSkymu ar nenoru
mokytis. Nuolat girdédami aplinkiniy kritikg mokiniai pradeda jaustis nepilnaverciais,

nepasitiki savo jegomis, praranda norg mokytis.

Disleksija — tai sutrikimas, kuriam buddingi skaitymo ir raSymo sunkumai, pradedant
kodavimu ir baigiant kalbos supratimu. Jg lydi disgrafija — tai mokymosi negalia, rasytineés
kalbos sutrikimas, kai jgudziai yra menkesni, atsizvelgiant | vaiko amziy, intelektg ir
iSsilavinimag.

Kas iSduoda, kad mokinys turi raSymo ir skaitymo sutrikimy?

o Létas skaitymo tempas;

e Sunkiai atpazjsta, jsimena raides, jy elementus;

e Sunkiai sieja raide su garsu, délioja raides | skiemenis, paskui juos | Zodzius, Siuos j
sakinius ir galiausiai sakinius j paragrafus;

o Skaitydamas mokinys vietomis keiCia skiemenis, spélioja, painiai jungia raides, ,pameta“
skaitomo teksto vietg ar eilute, dazniausiai skaitydamas veda pirStu, greitai pavargsta,
atsiranda nerimas bei jtampa;

« Skaitymo jgudziai sunkiai automatizuojami;

« Dél siauro Zodyno, gramatinés kalbos sandaros nesusiformavimo sunkiai supranta
perskaitytg ar skaitomg tekstg, atpasakoja;

e Mokinys netiksliai iSkoduoja ZzodZius, kas trukdo suvokti zodziy junginiy, sakiniy, teksty
prasmés, sunkiai suprantama pagrindiné mintis, nesuvokimas teksto stilius ir paskirtis;

« Turi erdvinio suvokimo pazeidimy, sunkiai supranta laiko, mety laiky sgvokas, jy seka;

« RaSydamas sukeiCia panasaus skambesio garsus (skardus — duslus priebalsis, ilgas —
trumpas balsis), iSkraipo zodziy struktirg, sukei€ia panasias raides;

o Rasto darbuose daug gramatiniy klaidy. Mokiniai sunkiai pritaiko taisykles, raso létai,
netaisyklingai, nepataiko j linijas.

e Negeba risliai ir nuosekliai déstyti savo minciy, todél jiems sunku rasyti rasinius, kurti

pasakojimus, atpasakoti girdétg teksta.

o Negirdi ZzodzZio ar sakinio pabaigos (sulieja Zodzius, nededa tasko sakinio gale)
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Rekomendacijos pedagogams

Salia teksto galima pridéti paveiksléliy ar diagramuy.
Tekstas lygiuojamas kairéje, teksto formatas iSlieka vienodas ir nuoseklus visose
pastraipose.
Zodine informacijg rekomenduojama pateikti garso ar vaizdo jrady pagalba.
MedzZiaga pateikiama aiSkiai, konkreciai, glaustai ir paprastai. Medziagos neturi bati
daug, didelése, suspaustose pastraipose — tekstas turi bati iSskaidytas.
Naujg tekstg vaikui rekomenduojama perskaityti, tai padés mokiniui suprasti pagrindine
mintj. Toliau su tekstu savaranki$kai gali dirbti pats mokinys.
Kontroliniy darby uzduotis reikia mokiniui perskaityti garsiai (arba jgarsinti naudojant
IKT).
Kai mokinys skaito tekstg, patariama likusig teksto dalj uzdengti popieriumi arba naudoti
skaitymo juosteles, kad vaikas nematyty kiek dar liko skaityti.
Skaityti mokiniai gali létai, taiau suvokdami Zodj, sakinj, teksta.
Pradzioje, mokantis skaityti, geriau naudoti juodg, gelsva, pilkg fona, tik véliau pereinama
prie balto. Nenaudokite kursyvo, Zodziy pabraukimy, venkite raSyti didZiosiomis
raidemis.
Mokantis konkrecius faktus, patariama naudoti sgsajas ir logikg (Zodis — paveikslélis,
sostiné — klausimas apie $alj, jvykiai, aplink esancios vietovés, Zzmonés...), susisteminti
informacijg (min€iy Zemélapis). Neverskite mokiniy i§ karto prisiminti, ko mokési
ankstesnése pamokose — geriau sugalvokite uzuominy, kad baty galima lengviau
prisiminti.

Patarimai tévams

Zaisti jvairius loto zaidimus, délioti konstruktorius, mozaikas;

Nupiesti pieSinj, sukarpyti j kelias dalis, paskui suklijuoti;

Sujungiant taskus, nupiesti, atpaZinti neuzbaigtus paveikslélius, raides, skaicius;

Padéti iSmokti, prisiminti raides, skaiCius pieSiant smélyje, lipdant, iSpléSiant i$
popieriaus, iSkerpant, iSpjaunant, iSlankstant;

Sugalvoti ZodZius prasidedancius ar pasibaigiancius tam tikru garsu, jtvirtinti, pakartoti
namuose tai, kg mokési mokykloje;

Skaityti vaikui ir su vaiku ir aptarti skaitomg teksta;

Raides, skaicius lyginti su aplinkos daiktais;

25



o Painiojamas raides délioti iS Siaudeliy, pagaliuky, Sakeliy, iSraityti i$ sidly, vielos, lipdyti,
karpyti ir pan.

o Atrasti, pabraukti, nuspalvinti skirtingomis spalvomis painiojamas raides;

o Kopijuoti, parasyti pagal duotg pavyzd;;

o Spausdintas raides, raidziy junginius, Zodzius, sakinius uzrasyti rasytinémis raidémis ir

atvirksdiai.

SPECIFINIAI KALBOS RAIDOS SUTRIKIMAI
Specifiné kalbos raida dél klausos sutrikimo

Klausos sutrikimai — girdimojo jutimo ir suvokimo trikumai, trukdantys suvokti ir apdoroti
garsine informacijg, iSmokti sakytinés kalbos ir bendrauti (AliSauskas, 2005; Eggermont,
2019; Cole, Flexer, 2019).

Vaikams, turintiems klausos sutrikimy, bddingas antrinio pobidzio specifinis sakytinés
kalbos sutrikimas, kurio laipsnj lemia klausos sutrikimo laikotarpis, klausos sutrikimo
pobudis, vaiko ugdymo sglygos ir individualts ypatumai. Sutrikusios klausos vaiky kalbos

sutrikimy grupés:

e nezZymus sutrikimas;
e vidutinis sutrikimas;
e Zymus sutrikimas;

e labai Zymus.

Kuo maziau susilpnéjusi klausa, tuo palankesnés sglygos vaiky kalbos raidai. Mokantis
kalbéti jtakos turi klausos susilpnéjimo laipsnis, klausos sutrikimo laikas (ar vaiko klausa yra
sutrikusi nuo gimimo ar jis apkurto jau turédamas kalbos pradmenis ). Kalbiniai gebéjimai
turi tiesioginés jtakos bendram vaiko vystimuisi. Sutrikusios klausos vaikai negali iSmokti
kalbos nataraliai, bendraudami su tévais, kitais suaugusiais. Kuo geriau vaikas jsisavins
kalbg, tuo labiau lavés jo loginis, sgvokinis mgstymas, stiprés savarankiSkumas, didés
bendravimo galimybés. Sutrikusios klausos vaikai jau ikimokykliniame amziuje yra mokomi
ne tik kalbéti Zodine ir gesty kalbomis, bet ir daktilio, taip pat skaityti ir radyti. Sutrikusios
klausos vaikas kalbg iSmoksta per daug ilgesnj laikg, negu girdintis vaikas, todél kalbos
vystimuisi ir lavinimui turéty bati skiriamas papildomas laikas ir démesys. Su negirdinciu ar
kurCiu vaiku turéty dirbti specialistai- logopedas, surdologas ar surdopedagogas, todél

svarbu kuo anks¢iau mokyti Siuos vaikus kalbéti.
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Veiksniai, nuo kuriy priklauso sutrikusios klausos vaiky integracija:

Laikas, kada diagnozuotas klausos sutrikimas;
Vaiko amzius;

Tinkamas klausos aparaty parinkimas;

Tévy bendradarbiavimas su specialistais;
Kalbos specialisto pagalba vaikui ir Seimai;
Vaiko psichofizinés savybés

Seimos pasirengimas ir motyvacija.

Rekomendacijos kaip bendrauti su sutrikusios klausos vaiku:

PrieS pradedami kalbéti su vaiku jsitikinkite, ar vaikas jus mato ir démesingai klauso. Tai

padés vaikui nepraleisti reikSmingos informacijos;

Bendraudami stenkités nejudéti, stoveti prieSais vaikg, neuzsidenkite ranka veido, nes
tai trukdo skaityti i$ 10py. Vaikui geriau seksis skaityti i$ IGpy, jei kalbanciojo veidas bus

vaiko akiy lygyje, todél kalbant su vaiku geriau bty pasilenkti arba pritapti.

Kalbékite neskubédami ir aiskiai, bet nereikia nenatdraliai sulétinti kalbos tempo arba
kalbant stipriai artikuliuoti ZodZiy, nes tai tik trukdo vaikui suvokti jisy pasakomus
Zodzius.

Aplinkos triukSmas trukdo vaikui iSskirti kalbos zodzius, todél reikety pasirtpinti, kad

aplinkos garsai (radijas, garsai, sklindantys pro langg) netrukdyty jasy bendravimui.

Bendraudami atsistokite taip, kad Sviesos $altinis nebdty jums uz nugaros, nes Sesélis,

krintantis ant josy veido, trukdys vaikui suprasti sakomus Zodzius.

Kalbant su sutrikusios klausos vaiku reikia vengti ilgy, sudétingy sakiniy. Jeigu vaikas
jusy nesuprato, nekartokite to paties garsiau, bet perfrazuokite, pasakykite tg pacig mint;
kitais ZodZiais.

Specifiné kalbos raida dél regos sutrikimo

Regéjimu vaikas susikuria vaizdinius apie pasaulj. Sutrikes regéjimas uzkerta kelig Siam

pazinimo budui, tai stabdo motorikos ir kalbos plétrg, apsunkina bendravimg su aplinka.

Sutrikusios regos vaikai blogiau taria kalbos garsus, prasta jy foneminé klausa, daznai buna

neiSsivysCiusi kalba, skurdus Zodynas, bidingas agramatizmas. Kad vaikas galéty
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visapusiSkai ugdytis, labai svarbu kiek jmanoma ankSCiau pradéti kompensuoti regos
sutrikimg. Prastai matancCiam vaikui reikia padéti suvokti garsus, jvardinti daiktus, paversti
juos kasdienés veiklos objektais. Tik tada, Zzodziai taps pazjstami, susije su daikto pojuciu

ar jo garsu.

Regos sutrikimo lygiai:

e vidutiné silpnaregysté;

e Zymi silpnaregyste;

o aklumas su regéjimo likugiu;
» praktiSkas aklumas;

o visiSkas aklumas.

Bendravimas su regos sutrikimy turinéiu vaiku:

« Kreipkités j jj vardu, kad vaikas suprasty, kad kalbama su juo;

o Skatinkite liesti jvairius daiktus, tada vaiko rankos sustiprés ir taps jautresnés;

o Kalbeékite linkCiodami galvg ir Sypsokités - vaikai pirmiausia reaguoja j veida;

o Ryskiy spalvy Zaislai ant vienspalvio pavirSiaus bus geriau matomi, todél galima naudoti
blizgantj sidabrinj popieriy.;

« Zaislai parenkami taip, kad jais bity lengva manipuliuoti, kad jie skleisty garsus, judéty
ir baty jdomu juos liesti;

o Daikty ir erdvés vaizdiniai sudaromi lytéjimu. Patartina, kad vaikas apziirédamas daiktg
kartu pasakoty, kg daro.

o Visada pasakykite vaikui, kas jus esate ir kur jus esate, nes balsus kartais sunku atskirti,
ypac minioje ir triukSmingoje situacijoje.

Specifiné kalbos raida dél intelekto sutrikimo

Intelekto sutrikimas — protiniy gebéjimy nukrypimas nuo normos, sukeliantis elgesio,

emocijy ir socialinio prisitaikymo sutrikimus (Harris, Greenspan, 2016; Schalock,

Luckasson, Tasse, 2021).

Sutrikusio intelekto vaiky kalba vystosi pavéluotai. Sie vaikai ilgai netaisyklingai taria garsus,

juos keicCia kitais, iSkreipia Zodzius. Kalbéti jie pradeda pavéluotai, Zzodynas turtéja labai létai.

Vaikams sunku bendrauti su aplinkiniais, iSreiksti savo norus, pageidavimus. NukencCia

supratimas apie supancig aplinkg. Jie nesupranta kalbos, todél daznai nevykdo suaugusiyjy

prasymy ir nurodymy. Vaikams sunku sklandziai reiksti mintis, norus. Jiems sunku apibudinti

jvairius daiktus, savarankiskai riSliai ir nuosekliai atpasakoti patirtus jspudzius, girdétus
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pasakojimus. Siy vaiky kalba turi bati ugdoma nuolat, kasdienéje jy veikloje, todél labai

svarbu sudaryti tokias zaidybines situacijas, kurios suzadinty norg kalbéti.
Rekomendacijos:

e Supaprastinti, konkretinti, siaurinti ugdymo programy turinj, daugiau laiko skiriant
svarbiausiy gebeéjimy ugdymui, kartojimui, atsizvelgiant | praktinj ziniy pritaikymg
gyvenime.

o Ugdymo turinys gali bati bati orientuotas ne j bendrgsias ugdymo programas, o j vaiko
socialiniy, pazintiniy gebeéjimy bei savarankiSkumo jgudziy lavinima.

o Vaiky kalbg svarbu ugdyti kasdienéje jy veikloe, sudaryti zaidybines situacijas, kurios
suzadinty norg bendrauti.

« Naudoti vaiko gebéjimus atitinkancias specialigsias mokymo priemones, pateikti aiskias,
konkrecias instrukcijas, ugdymui taikyti jvairias vaizdines priemones, nattralius daiktus.

o Taikyti kuo daugiau pojuaciy veikiancig informacijg, mokyti stebéti daiktus, objektus, juos
lyginti, rasti panaSias savybes, skirtumus, iSskirti pagrindinius dalykus.

« Kalbos ugdyma vykdyti integruotai, pateikiant pojuciy, erdveés, laiko suvokimo,
motorikos, atminties, démesio lavinimo uzduotis.

o Nauja kalbiné informacija turi bdti siejama su ugdymo programa, jgytais okéjimais,
jgudZiais, kartojama jvairiose zZaidybinése ir praktinés veiklos situacijose.

o Atliekant uzduotis, svarbu jsitikinti, ar vaikas suprato uzduotj, klausima, pateikti uzduoties
atlikimo pavyzd,.

« Rekomenduojama vis keisti veiklos pobadj, nuolat grjZtant prie ankstesnés informacijos.

o Suteikti galimybe atsakyti j nesudétingus klausimus, mokoma planuoti savo veiklg ir tik
atlikus vieng pradéti kitg uzsuot;.

o Pagal galimybes — skatinti veikti savarankiskai.

« Svarbu pastebéti vaiko pastangas, teikti pozityvy griztamajj rysj ir paskatinti net
menkiausig pazanga.

e Teigiamas kontaktas su suaugusiaisiais ir noras bendrauti su kitais vaikais palenghvina
jvairiapusj vaiko ugdymasi, paZzintinés veiklos, motyvacijos ir interesy skatinima.

Specifiné kalbos raida dél jvairiapusio raidos sutrikimo

Autizmas priskiriamas jvairiapusiy raidos sutikimy grupei. Autizmo spektro sutrikimas — tai

neurologinés kilmés sutrikimas, kuriam budingas socialnio bendravimo ir socialinés

sgveikos trikumas, ribotas, pasikartojantis elgesys, savitas bendravimas ir kalba (Hall,

2017; Dworzynski ir kt., 2012; Hollander ir kt., 2022; APA, 2013).
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Autizmo spektro sutrikimams priskiriama:

o Vaikystés autizmas;

o AtipiSkas autizmas;

« Aspergero sindromas;
e Retto sindromas;

e dezintegracinis vaikystés sutrikimas.

Autizmo spektro pozymiai

Autizmo Budingi pozymiai
pasireiSkimo
sritys
Verbalinis ir | Sulétéjusi kalbos raida, neiSsivysCiusi kalba arba visiSskas jos
neverbalinis nebuvimas; echolaljos; pasikartojantis Zodziu ar fraziy vartojimas;
bendravimas negebéjimas kokybiSkai vartoti kalbos; vienpusiSkas bendravimas;

vaikai neinicijuoja ir nepratesia pokalbio; kalba apie vieng temg ar
daikta.

Socialiné interakcija | Kontakto (fizinio, akiy) vengimas; nezaidzia su kitais vaikais; negeba

e

jautrumas aplinkos ar situacijy pokyciams.

Veikla ir elgesys Specifiniy ritualy laikymasis; ribota veikla; stereotipinis elgesys,

pasikartojantys kino judesiai; doméjimasis atskirais daiktais ar jy
detalémis, pozymiais.

Rekomendacijos:

Pritaikykite ugdymo aplika. Sutartos spalvos simboliu pazymékite vaiko veiklos vietg
prie stalo ir kitur. Paveiksleliy simboliais pazymékite atskiras veiklos zonas, kur reikia
mokytis, valgyti, Zaisti ar ilsétis. Jrenkite pastovig vietg vaiko nusiraminimui, jei reikia —
atsitraukimui nuo dirgikliy.

Naudokite vaizdine dienotvarke. Paveiksléliais nurodykite vaiko laukiancias dienos
veiklas, tvarkarast]. Tai padés geriau suprasti, kg reikia atlikti, pereiti nuo vienos veiklos
prie kitos, orientuotis laike ir tapti savarankiSkesniu. Vaizdiné dienotvarké padeda
vaikams veikti labiau organizuotai. Taip pat paveiksléliais galite pazyméti ir tam tikros
uzduoties atlikimo, pamokos etapus.

Struktiaruokite veiklas. Padékite vaikui suprasti, kada prasideda veikla ar pamoka, kiek
bus uzduociy, kada bus pertrauka, kada pabaiga, kas bus po to. Tai padeda vaikams
geriau paskirstyti démesj ar pasiruosti pokycCiams.

Parinkite vaizdzias mokymo priemones. Daznai jvairiapusj raidos sutrikimg turintys

vaikai nepilnai suvokia kalbg ar menkai reaguoja j Zodinius prasymus. Sakykite trumpas
E{V)




ir aiSkias instrukcijas, jas papildydami gestais, paveiksléliais, nuotrauky ar konkreciy
pavyzdziy demonstravimu. Ugdykite jtraukdami kuo daugiau pojuciy: klausg, rega,
lytéjima ir t.t.

Uzbékite uz akiy netinkamam vaiko elgesiui. Sukurkite tokig aplinkg, kad joje vaikas
nejausty jam nemaloniy dirgikliy (pvz., erzinancios Sviesos, kvapo ar garso). Laikykités
pastovaus miego, valgio, veikly rezimo. Stenkités uZztikrinti pusiausvyrg tarp fizinio ir
protinio aktyvumo. Naudokite elgesio reguliavimo ar laukiamo elgesio korteles, kurios
padés vaikui geriau suprasti, kaip toje situacijoje reikia elgtis. Skatinkite, motyvuokite,
leiskite vaikui uzsiimti jam malonia, raminancia veikla.

Suteikite bendravimo su aplinkiniais jrankj. Didelé dalis vaiky, kuriems nustatytas
jvairiapusis raidos sutrikimas, turi sunkumy Zodziais suprantamai iSreiksti savo poreikius.
Mokykite vaikus bendrauti alternatyviosios komunikacijos pagalba. Tai gali buti

bendravimas paveiksléliy, komunikatoriy ir kity priemoniy pagalba.

TURIME ZINOTI, KAD...

Jie myli, dziaugiasi, nori bati laimingi, nors jiems yra Zymiai sunkiau iSreiksti savo
jausmus.

Kartais atrodo tarsi nenorintys bendrauti, taciau i$ tiesy sunkumai kyla ne dél nenoro
bendrauti, o dél to, kad jie nesupranta ir nesugeba naudoti taisykliy, kurios reguliuoja
socialinj bendravima.

Daznai turi specifiniy interesuy, kuriais itin domisi ir gerai iSmano.

Pokalbis juos dominancia tema gali bati puikus budas uzmegzti rysj, taCiau jiems
sunku suprasti kity Zmoniy mintis ir emocijas.

Patyre kad ir maziausig nesékme jie labai susijaudina ir daznai pasielgia nederamai,
tuo sukeldami aplinkiniy pasipiktinima.

Ugdomi aiskiai struktiruotoje aplinkoje gali veikti gana produktyviai.

Augdami draugiskoje ir supratingoje bendruomenéje lavina pacius geriausius
savo gebéjimus.

Komunikacijos ypatumai esant mutizmui

Pastebéjote, kad Jusy vaikas suprantamai, aiSkiai ir noriai kalba namuose, taciau, patekes
j kitas aplinkas (darzelj, mokyklg, bdrelius ir pan.), visiSkai nutyla, tampa tarsi ,,nebyliu”. Jo
kalbejimas apsiriboja tik gerai paZjstamomis situacijomis ir skirtas mazai grupelei paciy
artimiausiy Zmoniy? Jam badingas ypatingas drovumas ir jautrumas? Tokia ,,atrenkamojo
kalbéjimo® bUsena tesiasi ilgiau nei vieng ménesj? Greiciausiai, jusy vaikas turi selektyvaus
(elektyvaus) mutizmo sutrikima.
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Selektyvus mutizmas - tai vaiko socialinio bendravimo sutrikimas, pasireiSkiantis nuolatiniu
negebéjimu kalbéti tam tikrose aplinkose, kur kalbéjimas yra reikalingas ir pageidaujamas
(dazniausiai - mokykloje), ir pakankamai sklandziu kalbéjimu artimoje aplinkoje (namuose).

Selektyvus (elektyvus) mutizmas (SM) nesiejamas su dvikalbyste, intelekto
nepakankamumu, kalbéjimo sutrikimais (nestebimi galvos smegeny kalbos centry bei
periferinio kalbos aparato pazeidimai).

Klaidinga manyti, kad vaikas tyCia renkasi situacijas, kuriose nutaria tyléti. Tikroji Sio
situacinio ,,nebylumo” priezastis - intensyvus, nuolat patiriamas nerimas ir baimé. Vaikas
nori bendrauti su kitais Zzmonémis, bet dél patiriamy stipriy jausmy negali to padaryti. Todél
Sis sutrikimas priskiriamas emocijy (nerimo spektro) sutrikimy grupei.

Kaip pagelbéti SM turin¢iam vaikui?

Ankstyvoji diagnostika ir pagalba yra labai svarbios, nes daznai SM sunkéja su amziumi ir
jtakoja vaiko vystymasi.

Svarbiausias pagalbos tikslas - mazinti vaiko nerimg, didinti pasitikéjimg savimi bei
aktyvinti visas bendravimo formas. Padéti gali individuali psichoterapija (meno terapija,
Zaidimo terapija, elgesio ir kognityviné elgesio psichoterapija), grupiné terapija (vaikams ir
tévams), Seimos konsultavimas ir terapija, farmakoterapija (dazniausiai nerimg
mazinanciais antidepresanty grupés vaistais), individualus ugdymo planas.

Rekomendacijos:

e Jokiu bldu neverskite vaiko kalbéti - tai dar labiau padidins jo nerimg ir skatins
Luzsiverti®.

e Nepriimkite vaiko tyléjimo kaip ty€inio, asmeniskai j Jus nukreipto pasirinkimo.

e Pagal galimybes, iSlaikykite nekintan€ig aplinkg vaikui.

e Atminkite, kad ir neverbalinis bendravimas grupéje yra labai svarbus jasy vaikui.

e Kurkite prielaidas palaipsniui pereiti nuo neverbalinés kalbos prie verbalinés.

e Apgalvokite teigiamo pastiprinimo bidus, vaikui prakalbus.

e Padekite vaikui suvokti jo problemg ir aptarkite jos jveikimo badus.

e Analizuokite vaikui kylancias emocijas, skatinkite kuo daugiau apie jas kalbéti,
fiksuoti jy intensyvuma, jvertinti jy stipréjimo ir silpnéjimo priezastis.

e |nformuokite mokytojus apie vaiko ypatumus prie§ pradédami lankyti ar keisdami
mokyklg.

e Jei yra galimybé, pasikvieskite mokytojg | namus - juose vaikas, tikétina, nebijos
kalbéti su mokytoja. Véliau Sig patirtj perkels | mokykla.

e Jradykite vaiko kalbéjimg namuose ir duokite jam klausytis jrasy, atkreipdami démes;j
] jo gebeéjimg zodziais reiksti mintis.

e Padekite vaikui apgalvoti, kokius neverbalinius bddus (pieSiniai, uzrasai, kortelés) jis
galéty naudoti mokykloje komunikuodamas tiek su mokytojais, tiek su vaikais.

e Pasiulykite vaikui suSnabzdéti norimg Zodj, fraze ar sakinj, jei labai baisu kalbéti
garsiai. Véliau siulykite intensyvinti garsuma.

e Jei reikia atlikti uzduotis, reikalaujancias kalbéjimo, padékite jam jsiraSyti namie
garsine/vaizdine medziagg, kurig galés pateikti klaséje.
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e Suvaidinkite namie situacijas, kurios galéty kelti daugiau nerimo — aptarkite, kaip
galima buaty jose elgtis, jrasykite jas. Vaidindami keiskités vaidmenimis.

e Tarkités su mokytoja, kad skirty jusy vaikui veikly, jtraukianCiy j klasés gyvenima
(pvz., atlikti spektaklyje vaidmenj be zodziy, bati atsakingam uz priemoniy padalijima
ir pan.).

e Skatinkite vaiko jsiliejimg j bendraamziy gretas — kvieskite draugus j svecius,
organizuokite bendrus Zaidimus, nereikalaujancius Zodinio bendravimo.

e Drgsinkite vaikg atlikti kitas veiklas, nebdtinai susijusias su kalbéjimu (sportas,
menas, muzika), taip pakeldami jo saviverte.

e Mokykite jvairiy atsipalaidavimo pratimy (léto ir gilaus kvépavimo, skaiCiavimo iki
deSimties, raumeny jtampos ir atpalaidavimo, vaizduotés pratimy).

e Pasitelkite | pagalbg interaktyvig aplinkg - tai leis vaikui Zaisti smagius terapinius
Zaidimus, j kuriuos galéty jtraukti kitus bendraamzius.

e Paieskokite tinkamy programeliy keicianciy, atkartojanciy, stiprinanciy balsg ir pan.,
kuriy pagalba vaikas patirs kalbinés veiklos dZiaugsma.

PAGRINDINIO UGDYMO PASIEKIMY PATIKRINIMO
PRITAIKYMAS

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto
ministro

2012 m. vasario 13 d. jsakymu Nr. V-258

(Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto
ministro

2023 m. lapkri€io 27 d. jsakymo Nr. V-1496

redakcija)

DEL PAGRINDINIO UGDYMO PASIEKIMY PATIKRINIMO, LIETUVIY KALBOS IR
LITERATUROS |SKAITOS, BRANDOS EGZAMINY UZDUOTIES FORMOS, VYKDYMO
IR VERTINIMO INSTRUKCIJY PRITAIKYMO MOKINIAMS, BUVUSIEMS MOKINIAMS
IR EKSTERNAMS, TURINTIEMS SPECIALIYJY UGDYMOSI POREIKIY, TVARKOS
APRASAS 2023—2024 MOKSLO METAMS

PRASYMU PATEIKIMAS

7. Kartu su praSymu mokinys, buves mokinys ir eksternas, turintis specialiyjy ugdymosi
poreikiy, pateikia PPT pazyma, nustatancig pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimo,
lietuviy kalbos ir literatGros jskaitos, brandos egzaminy uzduoties formos, vykdymo ir
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vertinimo instrukcijy pritaikymo pobadj. PPT pazyma rengiama pagal Mokiniy registre
pateiktus duomenis apie asmens specialiuosius ugdymaosi poreikius dél:

7.5. mokymosi sutrikimy:

7.5.2. specifiniy (skaitymo, raSymo, matematikos);

7.7. kalbéjimo ir kalbos sutrikimy:

7.7.1. sklandaus kalbé&jimo (ritmo);

7.7.2. dizartrijos;

7.7.3. kalbos netekimo (afazijos);

7.9. kompleksinio sutrikimo, kurio derinyje yra Apraso 7.5—7.7 papunkciuose
nurodyti sutrikimai.

VYKDYMO INSTRUKCIJOS PRITAIKYMAS

11. Mokiniui, buvusiam mokiniui ir eksternui, turinCiam specialiyjy ugdymosi poreikiy,
pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimo, brandos egzaminy uzduociy atlikimo laikas
pratesiamas 25 procentais nustatyto laiko (laikg skaiciuojant nuo uzduoties atlikimo
pradZios) mokyklos vadovo sprendimu dél:

11.4. mokymosi (bendryjy, specifiniy, neverbaliniy) sutrikimy;

11.5. kalbéjimo ir kalbos sutrikimo (dizartrijos);

12. Mokiniui, buvusiam mokiniui ir eksternui, turiniam specialiyjy ugdymosi poreikiy dél
vidutinio, Zymaus sutrikimo laipsnio (negaliy grupé), kompleksinés negalios,
kompleksinio sutrikimo, aktyvumo, démesio, nerimo spektro sutrikimo, kalbos netekimo
(afazijos), uzduociy atlikimo laikas pratesiamas 50 procenty nustatyto laiko (laikg
skai€iuojant nuo uzduoties atlikimo pradzios) mokyklos vadovo sprendimu.

13. Mokiniui, buvusiam mokiniui ir eksternui, turin€iam specialiyjy ugdymosi poreikiy dél
sklandaus kalbejimo (ritmo) sutrikimo, jvairiapusiy raidos sutrikimy, pagrindinio ugdymo
pasiekimy patikrinimo dalies ZodZiu, lietuviy kalbos ir literatGros jskaitos, gimtosios
kalbos (baltarusiy, rusy, vokie€iy) mokyklinio brandos egzamino | dalies, uzsienio kalbos
(angly, prancizy, rusy, vokiec€iy) valstybinio brandos egzamino kalbéjimo dalies laikas
gali bati pratesiamas iki 100 procenty skirto laiko mokyklos vadovo sprendimu,
vadovaujantis PPT pazyma.

18. Mokiniui, buvusiam mokiniui ir eksternui, turinCiam specialiyjy ugdymosi poreikiy dél
specifiniy mokymosi (skaitymo), bendryjy mokymosi, jvairiapusiy raidos sutrikimy,
pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimg, brandos egzaming leidZiama organizuoti
atskiroje patalpoje, o uzduotis ir uzduoties turinys, pateiktos rastu, vykdytojo perskaitomi
ar jgarsinami, naudojant informacines technologijas.
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20. Mokiniui ir buvusiam mokiniui, turinCiam specialiyjy ugdymosi poreikiy dél mokymosi
sutrikimy, jvairiapusiy raidos sutrikimy, pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimo metu
leidZziama naudotis papildomomis vaizdinémis priemonémis (schemomis, lentelémis,
grafikais, diagramomis), kuriomis mokinys naudojosi ugdymosi procese.

VERTINIMO INSTRUKCIJOS PRITAIKYMAS

24. Vertinant mokinio, buvusio mokinio ir eksterno, turincio specialiyjy ugdymosi poreikiy
dél sklandaus kalbéjimo (ritmo), nerimo spektro (selektyviojo mutizmo) sutrikimy, atleisto
nuo lietuviy kalbos ir literatiros, gimtosios kalbos (baltarusiy, lenky, rusy, vokieciy)
pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimo dalies ZodzZiu, gimtosios kalbos (baltarusiy,
rusy, vokiec€iy) mokyklinio brandos egzamino | dalies, uZsienio kalbos (angly, prancuzy,
rusy, vokieciy) valstybinio brandos egzamino kalbéjimo dalies, Sioms dalims skirti taskai
dauginami i Nacionalinés Svietimo agentiros direktoriaus patvirtinto koeficiento.

26. Vertinant mokinio, buvusio mokinio ir eksterno, turincio specialiyjy ugdymosi poreikiy
dél specifiniy mokymosi (raSymo), bendryjy mokymosi ir jvairiapusiy raidos sutrikimuy,
pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimo, lietuviy kalbos ir literatGros (valstybinio arba
mokyklinio) brandos egzamino ir gimtosios kalbos (baltarusiy, rusy, vokieciy) mokyklinio
brandos egzamino rastu darbg, klaidomis nelaikoma:

26.1. akustiSkai panasias fonemas zyminciy raidziy, nurodyty PPT pazymoje,
painiojimas;

26.2. grafiSkai panasiy raidziy, nurodyty PPT pazymoje, painiojimas, veidrodinis
raidziy raSymas.

27. Vertinant mokinio, buvusio mokinio ir eksterno, turincio specialiyjy ugdymosi poreikiy
dél kalbéjimo ir kalbos (dizartrijos), sklandaus kalbéjimo (ritmo), jvairiapusiy raidos
sutrikimy, pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimo lietuviy kalbos ir literatGros dalj
zodzZiu, gimtosios kalbos (baltarusiy, lenky, rusy, vokieciy) dalj ZodZiu, lietuviy kalbos ir
literatros jskaitg, gimtosios kalbos (baltarusiy, rusy, vokie€iy) mokyklinio brandos
egzamino | dalj ir uzsienio kalbos (angly, prancizy, rusy, vokieciy) valstybinio brandos
egzamino kalbéjimo dalj, nejskaitomi taskai, skirti tarciai, kirCiavimui ir intonacijai vertinti,
o surinkty tasky suma dauginama iS Nacionalinés Svietimo agentlros direktoriaus
patvirtinto koeficiento.
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28. Vertinant mokinio, buvusio mokinio ir eksterno, turincio specialiyjy ugdymosi poreikiy
del sklandaus kalbéjimo  (ritmo)  sutrikimo, jvairiapusiy raidos  sutrikimuy,
pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimo lietuviy kalbos ir literatdros, gimtosios kalbos
(baltarusiy, lenky, rusy, vokieCiy) dalis Zodziu, lietuviy kalbos ir literatiros jskaita,
gimtosios kalbos (baltarusiy, rusy, vokiec€iy) mokyklinio brandos egzamino | dalj ir uzsienio
kalbos (angly, prancuzy, rusy, vokiecCiy) valstybinio brandos egzamino kalbéjimo dalj,
kalbéjimo sklandumo trakumai nelaikomi klaidomis.
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